
�

 Roskilde University, Denmark  

�

�

�

�

�

RESEARCH PAPERS 
from the Department of Social Sciences 
Institut for Samfundsvidenskab og Erhvevrsøkonomi 

�

�  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�

�  

Research Paper no. 14/01 

�

�  
 

�

�
Models of human motivation in 
sociology 

 

 

�

�
�

 
 
 

�

�
Jacob Alsted 

�

�
�

 �

�
�  

 
 

�



�

 Roskilde University, Denmark  

�

�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�

�  

Research Paper no. 14/01 

�

�  
 

�

�
Models of human motivation in 
sociology 

 

 

�

�
�

 
 
 

�

�
Jacob Alsted 

�

�
�

 
 
 
 

�



�

 Roskilde University, Denmark  

�

�

 



���
�
�

Research Papers from the Department of Social Sciences, Roskilde 

University, Denmark. 

Working paper series 

�
��������	
���
��������������������������
�����	���
��
��������������	��
����
��
�����	�����
������
�������	������
��
��	���
������	��������������
��	�
��������
�
����� �
��� 
��� �����������	����������� ��!����	"��� ��� ��������� ���
�����
��������	���������#
����������	���������"	�����	
���
�����
���	��
�����������
�����	��
�� 
� ��
�	� ��
�	����������	�� 
�������� ����	����	�������� ��
�	�����!�������
�	��
����"	������	����	�����������
�������	
���
��������$�
�
%� &����������
��������	���
�
���������
�����������
�	��
�������	����
�����
%� �"!����	������
�����������������������
%� #����
�������
�����������������
���
�����������

��
���
���	�������	���
�������	��
���
�����������

%� #��
�
"
�������
	���������
�
"
�������
����
�
���� �����	��� ����	�� �	�� 
��� ����	
���
� �� ������ ��������� �	�� ���
��� !��
'�����
���	����	��"�����(		)���
�
�
���������	��	
�	��
��������	�� �	������ *�	�� ����	�	���+� �	��������������� 
��
������
��
�����	�
����������
����	��������%!�����	�����������,	�
�����"	�����
���
���	���-��.���
����"
�	-�.����������������
���
�
��������������	���"�
�����
!�� ���	�� 
��
� 
�����
�	������ 
����	���������	������
�!���	��
��� ��
�	� ���
/"	�����	�
��	��������������
������"!����
��������	���������	������
�
0������"
�	-�.�
'���	���
��	���	�����1���	
���
�����	���������	�����!��	��	��
���	�	��	�"����
	� "
������� ��� ���� �	�� 	� !�� ���� ����
	����� ������������ 	� 
��	� ������� ���
����� 	� ��	���
�	� �����
���� ����"����� ��
������� ���� 	��	������ 	� ��� ����
���	��
��� �
	���� 	� 	�
	������ ���
���� ��
�"
� ��	������� ��� �	�
���� �	�� 
���
�"
�	-�.��
�
�
#��1�2�33%2�34�



���
�
�

 

Abstract 

#��	����
����	������������
��	�����������������	���������"����
���	�����
���
����
��("
� 
��� ����������� 
���� ����
� 	������� ����
���������������!�����
�!��
���������� �� ����� �� 
��� �
���
��� �� 
��� ����
� �	������ �� ������
�� �	��
���������� '� �	��
� �� �"��� �� ������ ����� !�� 
��� �"
�	�� ���� 
��� ��������
���	�����
�$�
�
2�� '� �"	���� �� ������������ ��
�	�
"	�� ������
��� 
��
� 
��	�� �	�� �� �"	������
�������� �����"	�� ���� ��5��
��� ������ �	�� ��	
��� �"
"����� �5��"����� ����
��			�
�����!��"�
����
����	���

6�� ���� ������� ��� �
	"�
"	��� 
� ������� 
����� ��	
��� �5��"����� �"	���� ��
��
�����
���� ����� �������� !�� 7�	��8���9� ��	
��"��	� !������ �� ��
�����
���
������5��
�������������������������������������	
��
�
����������"����	��

�����!��"�
����
����	����

��� ���� ����������� �� �������� ��������� �������� 
�	"��"
� ������ #�� �	����
���������
�
����!�����!�

�	��
������������!��"�
������
�"�������	������
���� ���	������� ����������� �� 
��� ��������� �"����
�� 
��� ���5�!���
�� �� 
���
�������

�
#�� 
���� ����� ��� �����
���� �
� ���� ��	
���� ����:"������ �	� !����� ����������
�����
�$�
�
• �������
	"�
"	�$�'����������
	"�
"	����"�
�!��������������������������������
��
���	����
�
"��
��

• �
	"�
"	��� �	��	
���$� ������ �
	"�
"	��� ���� !�� ���	��
�	����� ���	����� 
� 
���
����������������������
����	��	����
�

• ;��"
��$� #
� !������ ����!��� 
� ������ �� �����	��
� ������� �� ��
"	�
�� ��
	������
��������
�
"
������������
����

• �
	"�
"	���������� ��
�	��
��$������
	"�
"	����
���������� �����			��� ���
���
�
	"�
"	����	������
������������
����

�

Keywords: Psychology, psychic defences, motivation, social 

structure, agent-structure, evolution 

 

�

Address for correspondence: jal@ruc.dk, ja@poulahelth.dk 

�



�<�
�
�

Models of human motivation in sociology 

�

By Jacob Alsted, Roskilde University, Denmark 

TABLE OF CONTENTS 

7KH�DUJXPHQW�RI�WKLV�SDSHU ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ � 
+RZ�GRHV�KXPDQ�QDWXUH�ORRN" ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ � 
5HILQLQJ�WKH�DJHQW�VWUXFWXUH�DQDO\VLV��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� � 
7KH�GLYLVLRQV�RI�PLFUR��PHVR�DQG�PDFUR����������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 

$�PRGHO�RI�PRWLYDWLRQ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 
7KH�VWUXFWXUDO�PRGHO�RI�WKH�VHOI ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
,V�LW�VWLOO�UHOHYDQW"����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
'\QDPLFV��FRPSURPLVH�IRUPDWLRQ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
'HIHQFH��,QGLYLGXDOV·�DELOLW\�WR�UHODWH������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 
3V\FKRORJLFDO�GHYHORSPHQW�WKURXJK�UHODWLRQVKLSV ������������������������������������������������������������������������������������� �� 
7KH�WULSDUWLWH�PRGHO�DQG�PRWLYDWLRQ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
$�VXPPDWLRQ�RI�WKH�PRGHO ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 

6RFLDO�VWUXFWXUHV�DV�SV\FKLF�GHIHQFHV ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 
3DWWHUQV�RQ�WKH�PDFUR�OHYHO ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 

7KH�VWUXFWXUH�RI�VRFLHW\ ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
7KH�VRXUFH�RI�WKH�VWUXFWXUHV���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
7KH�SUREOHP�RI�XOWLPDWH�SULPDF\ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 

6RFLDO�FKDQJH�RQ�WKH�PDFUR�OHYHO��HYROXWLRQ ����������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
0DFUR�VRFLRORJLFDO�PHDVXUHV�RI�VRFLDO�FKDQJH �������������������������������������������������������������������������������������� �� 
5DQNLQJ�VRFLHWLHV ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �� 
(YROXWLRQ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 

/LWHUDWXUH ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �� 

 



�4�
�
�

The argument of this paper 
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A model of motivation 
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Is it still relevant? 
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Dynamics: compromise formation 
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Defence: Individuals’ ability to relate 
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The tripartite model and motivation 
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A summation of the model 
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Social structures as psychic defences 
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Patterns on the macro-level 
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The structure of society 
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The source of the structures 
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The problem of ultimate primacy 
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Social change on the macro-level: evolution 
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Macro-sociological measures of social change 
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Ranking societies 
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