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The divisions of micro, meso and macro 

���� 
��	��A"��
��� 
�!����
�!��	�������!�	������� ��
��	�
��������������
���� ������� ��� ��� 
� "���	�
���� 
��� �������� !�
����� 
��� ���	�� ���� ����
���	��������������
�������"�����
���������������������
��	�����
������	�
���	��
�� 
��� ����
%�
	"�
"	����!�
����������	%������ ��� 
�������
+������������	����
���
���	%���������
����
	"�
"	����������#������
�����
��	����������
���
��������!���

� ������ �� �����	��
� ������� 	� ����	�� -&������ 23<<I� #�	���� 23<?I� ������	� 233<!.��
������ ����	�� �	�� �
��� ��!������ 
������	%�����%� �������	%���������"����� 
�����
�	"�������������	�����	��
�����"!�������������������"�
	�
���!�����
�
������������� ������	� ��������������
E�����2� #������"���  ��	�
E�����>� H	"��  ��	�� ���
E������� :	������
���  ��	�� ���



�2��
�
�

E������� #��
�
"
���  ���� ��	�
E�����5� �
	"�
"	��  ��	�
E�����4� ����
��  ��	�
E�����C� ����
����  ��	�
�
;��
� ��� �� ���	%������ 
��	�@� J�	�����	%������ 
��	�� ����� !�� "���� 
� ���
��
���
� ����
��� ��!�������	���� 
��	���������	��� #
� ��� 
��	��
��
������
"�������
���
6!��8��
	"�
"	���������
������
�����/	���

�	��������������
��'������	���
�
���� ���� ���	%������ 
��	����� ���	%������ 
��	���� ���� 
� ����	�!�� 
��� ��	���
��

�	�������
������������
	"�
"	���������
	���;����������
��
����	%������
��	����
���	� ��������
�C� ���"	�������!�����������	%������ ���
	��
���!���������
���
���
����������
��
���������
������
	������
����
�
 ��%������
��	�������
�������������������	��
���
��	�������������
��
��
������"��
"���	�
��������
���
����	����B�
������������
�
"
������������#��
�����������%
������
��	����	"��������	��������>�
���� �
����%������
��	�����	�����������
�
"���	�
���� ��������� ��
�%��� ��	
��"��	� ��	
�� �� ����
��� ����� ���	����
�
���
�
"
�����!"���������
�	�	������
��� ��%������
��	�����	��"���������	�������	��
�
��
�=
�� �	�� ���
	� ������ ��������� 
� ��		�� ����� �
"������ ���� ���%������ ���

	��
���!��	������
������"�
��
���!"�������������
������
�����������
���
���
�
 ��	%������
��	�������	�"���	�
����������
����������"�������
��������
�������	�
��	��	���
����� ��	%������
��	�����"�"����������������������	������������������
�����	������������	��
����������2�
������
������"�
	�
����!���� ��	%������
��	��
������
�"���	�
����
���!�����"	�����

�	�������������	���	�������������"����������
"���	�
������� ���� ��	��
��� 
��	��� �
���
���� !�����"	�� ���	�� ��
���� �%
��	�
����
����������	%���������
	��
���!�����������
����������
	��
���!��	����	��
�
��-������	�233<!��2.��
�
���� ������ �����
��
�� �� 
��� ���	� ���� ���� ������� �	�� 
� "���	�
���� 
���
��������� �� ����
����� ���
�
"
���� ���� 	������
���� ��� 	��	� 
� "���	�
��������

�������������������������
�������#
����
���	�����
�"���	�
������������
"	���
��
�����
������������������	����"�!�	�����������������������
����
������	%
����������
�"���	�
����
����������"�������������������������������#��	��	�
�
��
��
��
������	����"���"��
��������
��	����
�"���	�
������������
"	�����
��	����"�!�	���������� #
� ��� 
������	
������������� 
��
������� �
� ��
�	��
����
�
�����������
��
����
�
1���
�
�������
������"���!�����	��������	��������	!����	���
���
�
����
����������������������	!�������	���
���
�
���A"��
�����
���������
����
�������	���
'	�� 
���� 	�����
������ 
��� 	�����	���	� �	�� 
������	�� �����
�������
��	���@�����
�	!����������
�!��
��
�
��	������������	�
�
����A"��
����#����������	�
��
�
���
�����
���	����	�������
�������
��	�����"	�
��	��!������!	�����#��
��������
��
���
������������	�����
�
���	�����	����
����
�����	�����������������"��
�"������
�������
������������
�����
��	������
���#�������
���
��	�����������	�
��
�

�����	��	�����
������
���	�����	������������������
����!�����"������	��������"	�
�����
�������� ������"	������� 
	"�������� 
��	�� ������"���!��	��!��� 
����������
�
	"�
"	��	�������
��	��������� ���
�
"
����'��� 
��	������������������!��	���
����
�����6�!��8��
	"�
"	���	��	"������6�!��8��������"�����
�
���������"������������
�������	��
�����	�@�#
�����������
��������
��
���������
�
"����"�����������'�
��	���"
��������	����
�����������"���	�
���������
���



�2��
�
�

����	��
��
�������!
���	!��������
������!���������!�������!���
	"�
"	������
�
�������"	�"���	�
�������������
������
	"�
"	������
�"�����
��������
����
���
���	������ �������	� ��������'
� 
��� ����� 
����������� 
��� �����������������
���	� ����� ���
���
���� �	!����� �� 
���	� ��� ��	����� �	�� 
��� "�����	� ����
%
�
	"�
"	����!�
��������������!��
	��
�������	�
�����;�������!�����
���
��������
�����
��������������
����������
���	��������
�������������������
�

A model of motivation - towards a better grounding of macro 
and meso level theory 
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The structural model of the self 
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Defence: Individuals’ ability to relate 
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The tripartite model and motivation 
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A summation of the model 

;�� ���� ��� �"�� "�� 
��� ����� �� �
���
���� #�� �
�� ���	
� 
� "���	�
���� ����
��			� 
����	��� 
���������� ����� ��
� �=��
�����!�� ����	�
���� ������
��	������
��
�	�����������	��
�����
������������������	"��"
������
������
��	���
�����������
����������������!���������	������������=�!����
�
����
��	���������!������������	����������
�"��
����!���
��
��!��������
�����
���	����	�����	��
�����"	������������	��������������
�
�����������
��
���������
����������������
������!�����"	���

�	���
�����
�
�
���%��������	%������
��	���$�
�

• ��������� ���	�����
�� �� �������"��� ����� �	�� 
�	�����$� /�� �� ������ ��=��
�� ����
����������������������������
�����	�����	
��
�
�
����������"���
�������������
�����
�
���	���
��������
��
����	������	����

�
• �����"���������������
����
��
����
�����������	�����������������
����������
������
� ��=��
�� ���� �����	� 
��	����� �� ��!���������� �"��� �� ���������
�
����������!���������	�������"����������������
��������	��"	����-��
�����
���	��.����
����������"�����

�



�>��
�
�

• '� ����
��� �	� ���������
� �����	� ��� ��	
�����
��� ��� 	���
�������� ��
��
��������	�������"
"����

��
�����������
���
�������������������
����
���
������=
��
���
�	������!��
���A"���
�����"���	���
���������

�
• ���	��� �� �������� ���������
� ����!������"	��� �	�� 
��� �	�������������
����������������!��
����������"����

�
• '��� ������ ���
���� �	�� �	"��� 
� ����
���� ���� !�� ����� ��� �=�	������� �� ��
����� �������� �������� ������
� ��!��"�
�� ���� �	�� 
�"�� �����
������
���	������	��
����

�
• ��	�	�����������������
������!
�����%��������	%������ ����=���
���
�
!�� �	����
�!��� �	�� 
��� �!���
�� 
� ��!���� ��
����� �
��"������� ��������
�

	�!"
������	���������=��"
�����"��
�������
����
�����!�����

�
;��
� ����A"���������� �"��� ������� ����� �	�"	�"���	�
�����������������
���	� �������������
�@�:�������A"����� ��� 
��
���������
�����"	� ��
�	��
����
!
��������������������
���=��
�������������"���������%��
"���B�
����
�

Patterns on Macro- and Meso-level 

����������������
��=��	��
�������A"��������
������������
���
���
�

��������������������	������
��������
�
"
������������
����
�
���� �"������
��� �	!���� 
� ����� ��� ��� ��� ���� �����
� !
�� ��� �������"���
�"���
������
���
����������������	���
�������
����"	���������
��
���������
���	������
�����;������� ���	�
� 
��
� �
� ����
���������!���!"
������������	�� 
�
�

	�!"
����������
�����
�����!/��
�6�����8�!��"	��������
��������������
���
���������!��"	����������
������������
	"�
���������������
�
("
�
��	���	������
�$�,�	�
�
����	�	�
�������������������
�����������"
���	
��������
��
������

�	��� 
� 
�������	������
�����	���	��
������������
%�
	"�
"	����!�
������

�"��
� "�� 
��
� �
	"�
"	��� �	���
� ������ ���� �=
�	����� !"
� �����
�� �	��"	�������
���� 
��
� 
���� ����!�� ���������("
� 
��� ����
%�
	"�
"	����!�
�������
��	�����"��
��
�� 
�� 
������� ,�	�
� ��� �� �
� "���	�
���� /"�
� ��� �"��� ��� ���� ����"�����
�
	"�
"	�� ���� /"�
� ��� �"��� �
	"�
"	�� ����"������ "��� ������ ��� ����� ���
"���	�
���������
����
	"�
"	����
����
	"�
"	�
����	������;�
��
����	����
������
�� �
���
��� ��� ���� ��� "���	�
���� 
��� �	��������� "���	� ������ �
	"�
"	�
���
��"	���
�
���������
	����
"�
����������������
���-	������
��������
���
��.��������
�=
���
����
�
�����
�� 
��	� �A"��� ��
�
���������������� 
��
� ���
	������ �� 
�������� 
�
���"	�	������
����
��
��!��������
��������	���	���
�������	����������
��#��
��
��
����	������
������	����	��������!����������������
��"������
���
����������
!�

�	�
����
���
��	����	�!���������
��	�
��
�������������
��
���	�
������������
������
�/"�
�����	������
���	����
�
"
����������
������������#����
	��
����
�����������
	"�
"	���
��
���
��������
���
����������!�

�	�
������	���	�������
�



�>5�
�
�

Agent-structure as compromise formations 
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What is the meso level? 

��
"�����
��� 	� ���
�
"
���� �"	
��	� ����� 
��� �����
���� ��������� �
� ����!��� �	�
����� ������ 
� ��
� 
��
��	� ��� �� �%	����
��� �����	�� ;���� ��	��	� ������
�	"������ �	�� �	���� 
� 
���!�����
�������� 
��� ��
����� ����������

��
������
� ���
�����
������	���
��������������	�!���"�
��������"��������	���������
	"�
"	���"���
�	������ 	������� ��
�������� 	��	������� �� ����� 
����� 
����� 	���
�������� �	��
	�
"�������
�
(�	��	�����E"������������
	��
���
���A"��
�����	�
"�����
���-���
�
"
�������
��.�

�	"��������
���	����"��!��-(�	��	�����E"�������2344.������	������	����
��
�

��� ����� �� ����
��� ���
�
"
���� �
��� �=��
�� ��� "	������� ���� ���� 
��
� �
� ��� ����

�	"�����	��"����
��""������
�������
��
�
������
��"��
��=��
�����������
��
���
��	
���� ����
��� �
	"�
"	��	� ���
�
"
����=��
���
��""����������"����
� ����������
���	��������
��	�!���������
������
�
"
����=��
��
�
������������
����
�������������
����������$��������	�����	���	�����	�����	���
�
!���"���
�����	���
�
���
���!"
�!���"���
�����=��
��������������+������������������
��!������������������	���!�����	=���
����5������������������������	������	�

�������������	����
�������	���!�������2���������	�����������	
���������
���
���	��
���	���
���������
���������������
���
���	���
��
��"���+
�����!"
���
��
�����"� ���	����"��
���� ��
�����
��� !������ �
��� #
� ��� �
����� 
����"�!�	���
������ ���	���� ��� ����� 	� ����
�
�� 
��
� �������� 
��� ���	%������� �
� ��� ���� 
���	�
�
	�
������ ��� 
����� �� ������ �� �� ���	%��������� �
��� �������� 
��
� �
� ����
���"	����	�������	���	����
�
&		����������� 
��� ���� ����	�� �	�� ���� ����	�� !���"��� �� ������	� ��"�
� ��
���������	��
��� �������!��������
�
��������
��������"��
��	����	������	�
&�	��!�	��� ����� �
��� ���	�� 
��� 	���
���������
�� ������ ��� �"	� 	������
����

��
��"���+
�������	�������!"
���
�������"����	������
�
���
���
�



�>C�
�
�

�����!	�����"��
�
������	��������������	�����������	������������������������
�
�����
�!���
���� 
��
� ��� ���	�� ��
�� �� 
��	� 	� ��	�� ���� ������� ����� ��� ����� ��� 
���
��	
��	G��	��
�	���
������$��������	��
�����
���
���
��	���
������������������

���� �� 	���
������� ������ 
��� �������"��� ����!���� �� ��
���� ���� ��
���� �� ��
��	����
�������������
�
���� �����	����� !�
����� ���	�� ���� ���� ���	� ���� 
�"�� !�� "���	�
�� ��� ��
�����	��
��
�����	���
�������	�����
�
�������������
�����������

��
���������
�
�����
��	����������� 	���
������������!��
�	�������	�����	����
���	���
�������
!�������	�
"���������!��
�	��������	����	��;��
������	��!�
�����
���
�������
	���
����������
�����������
	"�
��������
���
���
��	���
�������������	����
������
"�"����� ��!������6����������
�
��	8�L���	��
�� ����
��	��	���	�� ��	�
���	���"	����
�������� ���� ��	
��	�� ���� ��!������ ��� ��"�
���� ���� ����
�� !�
����� 
���
���
���
���� �	�� �� �"	��� ��"���� #���� ��� ��� 	������
����� ��������� �����%������ 	�
���	%������
���@�
�
#��
��	��	���
�������������������	�����������
��������
�������������������
���	���!��"	������
���������
�������#
�����������
��
��������
��
�
����������
�����
� ����� 
��	�� ���� ������� 	� ����	�� �	�� ��
�	�����
����;��
� �������� ��� ���
����	������
�
���
��	�����	��������������
��
�"
�	�����	���	���
�	��"��!���
��	��
����	�����
�������������
������	��
����
����"�����������"����������������������

��
� ���������	���!��
������
���/	�
���������� ���� �����������
��� 
��
� ��������	%
����������������"������!�������������
�����!��������	���!��������	���:��

��� 
��	� ����� ���� ������ ����	�
��� �
� ���	%� 	� ���%������ "���	� ��������
��	�"��
������!����	����
����������������!��������	%���������������������

���	�������	������������������
�����
��CWK����
"	���
�
���������
�������	�������������	��	��
�"���!"
���
�	��
�������	���
�����
�����	�������������������
�����
�	��
�������	���
���
��������	�������
���������
������������������������������!�������
�!�������	��
�����������"	�����
�
���#
����
���	
��
� 
� 	������� 
��
� 
���� �	�� ���� ��� "	� �������  ��	� 	� ���� ����	�� �=��
�
!���"�����	����"�!�	������������
����	��������
����!����������
�����
�
#�����	�	���������	���	����	������������������������������
	�
���!��(�	��	�
Q�E"�������
�����
�����	��!��"�����"	�"���	�
����������
���
��������
�
"	� "���	�
������� �� 
��� ���������%� �������	%������� #�� "	� "���	�
������� ��
�"�����
���
��� ��� �����	���� 
����"	�"���	�
������������������
� ������%�
���� ���	%������ ��������� ����� ���� !�� 	��"����� � ,	� �=������� 
���
�����
"�����
�����
����������"���"���������
��	�����
��	��=�����
�	��������
�������
������������
�
��������
����
���	��
���
�������	����
�

The structure of structuration 
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